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基隆市食農教育相關之休閒農業業者盤點總表 

序

號 

單位

名稱 
單位介紹 聯絡人/電話 

聯絡

地址 
食農場域介紹 食農資源介紹 

容納

人數 
料理空間 

1 

綠竹園

山薯農

場 

綠竹園山薯農場，一個四季皆宜的食農教育體驗天

堂。我們提供豐富多元的體驗活動，包括食農教育、

環境教育以及創意 DIY 工作坊，讓您全方位了解農

業與自然的深厚聯繫。此外，農場還提供地道的農村

風味餐食。作為一個致力於農業六級化的農業企業，

綠竹園山薯農場是探索自然、學習農業知識的理想

去處。 

陳賜福 

02-24558518 

基隆市

七堵區

自強路

147-1

號 

綠竹園山薯農場，一處融合

自然與農耕的美麗場域。這

裡提供互動式食農教育，讓

訪客體驗農作樂趣，品嚐農

村美食，感受田園生活的魅

力。 

自行研發，基隆市社

區大學 開辦食農課

程 

120

人 

目前料理空

間可容納20

人 

2 
苓蘭生

態農園 

苓蘭生態農園，一個為您帶來自然與美食相結合的

獨特體驗。我們的食農教育重點在於使用在地食材，

讓訪客親手種植、收成並品嚐來自這片土地的新鮮

食物。透過互動式教學，我們將農業知識與烹飪技巧

相融合，提供一個充滿創意與學習機會的環境，讓訪

者都能深刻體會食物的來源與價值。 

李宇紳 

02-24554569 

206 基

隆市七

堵區大

華三路

104號 

綠苓蘭生態農園，一片融合

自然美景與農耕智慧的綠

洲。這裡不僅提供豐富的食

農教育，還有使用在地食材

的美味餐點，是體驗田園生

活的理想之地。 

農園以用餐為主，不

定時提供在地導覽解

說，以在地食材提供

個人套餐。 

30人 無 

3 
芳裕農

場 

一個悠閒樂活的場所，提供用心準備的美食，這就是

山林野夫「芳裕」的家園。在這裡，您能夠盡情沉浸

於山林中的芬多精，品嚐到無毒且自然的美食。我們

選用當季在地的無毒野蔬，搭配自家種植的香草和

香料，為每道菜增添風味。 

楊美智 

02-24563975 

基隆市

七堵區

大成街

51號 

農場具有動物飼養區、食農

用餐區，可依據活動需求彈

性調整空間規劃。 

山林野夫地方特色農

產品食農教育及料理

品嘗 

餐廳

80人 

下午

茶室

30人 

無 

4 
文良休

閒農場 

我們提供多元有趣的農場體驗，包括鳥笛、竹筷槍、

仙草果凍、桂花茶凍、竹蜻蜒、竹飛蟬等精彩活動。

透過專人的導覽解說，您可以深入了解我們自家種

李文良 

02-24310892 

基隆市

七堵區

大同街

農場具有農作物種植區、農

產品銷售區、提供教學及手

作體驗區，場域空間因農作

食農教育相關資源包

含拔桂竹筍、採楊梅、

竹編藝品、南瓜吊飾、

50人 
簡單手作空

間及器材 
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植的農作物和農特產品，並親自品味這片富饒土地

的豐收成果。 

60 之 1

號 

物季節及農場動線規劃會有

異動。 

DIY南瓜果凍教學，及

生態解說。  

5 

金明昌

休閒農

場 

金明昌鹿園不只是座專業養鹿場，同時也配合政府

觀光休閒政策，結合教育、觀光轉型為休閒農場，多

角化經營。 

2021年，本農場通過「特色農業旅遊場域認證(蜜

蜂)」，除了養鹿、養蜂，亦有種植白柚、文旦柚等供

民眾認養。還可以體驗親手採摘柚子，製成柚子醬，

享受一日農夫的樂趣！ 

張清波 

02-24563667 

基隆市

七堵區

大華二

路 162-

1號 

場園區內有水鹿、蜜蜂、錦

鯉、白鵝、孔雀、兔子等，

是個適合親子同遊的好去

處！不僅可以近距離觀賞小

動物、餵魚、欣賞風景，還

有許多手作 DIY 體驗 

DIY 體驗、採果體驗、

生態導覽、蜜蜂生態

解說廊道 

50人 無 

6 
盛德農

場 

盛德農場，位於七堵瑪陵坑山區的自然綠洲，提供豐

富的食農教育與休閒體驗。這裡沒有使用農藥或肥

料，保證食材安全，供遊客採摘桂竹筍、蔬菜。農場

內設有小溪、烤肉區及淡水魚類養殖池，適合親子戲

水、釣魚。獨特的米食 DIY 體驗，如山藥湯圓、年糕

等，讓遊客親手製作傳統美食。農場還提供多彩的山

藥湯圓，健康又美味。住宿設施完善，遊客可在山間

享受悠閒夜晚。 

陳錦盛 

02-24551521 

基隆市

七堵區

大同街

47-3號 

盛德農場採摘體驗，包括桂

竹筍、蔬菜等。農場設有小

溪、烤肉區、淡水魚類養殖

池，適合親子活動。米食 DIY

活動，例如山藥湯圓製作，

並有多種口味選擇，融合健

康與美味。 

米食 DIY 體驗，例如

山藥湯圓、地瓜湯圓、

各式年糕、米苔目、麻

糬、粽子等等 

50人 無 

7 
大菁休

閒農場 

大菁休閒農場坐落於基隆暖暖，農場中具有多種蔬

果種植農場及地方最具特色的藍染文化體驗課程，

及多種台灣原生植物保種基地 

王國緯 

02-24572869 

基隆市

暖暖區

東勢街

100之1

號 

農場具有地方特色農作物種

植區、台灣原生植物種植區、

藍染體驗區、手作體驗教師

及簡易食農烹飪區。 

利用農場種植蔬果來

場從農田到餐桌的奇

妙食農體驗之旅，課

程解說農產品特色並

透過實際烹飪更加深

入體驗食農教育樂

趣。 

40人 
提供簡單的

烹飪器材 

8 
綠谷休

閒農場 

綠谷休閒農場，一片豐富多樣的自然生態寶庫。擁有

五節芒、野薑花、蕨類等野生植物，並栽種經濟作物

王永鑫 

02-24523165 

基隆市

七堵區

綠谷休閒農場有大片的五節

芒、野薑花和蕨類植物，還
食農教育相關課程 30人 無 

https://www.google.com/search?q=%E9%87%91%E6%98%8E%E6%98%8C%E4%BC%91%E9%96%92%E8%BE%B2%E5%A0%B4&sca_esv=588287231&sxsrf=AM9HkKknmWSMvWjE1uloI_fWB11Zp2JWjA%3A1701847367454&ei=RyFwZbmUG_TL2roPzpuSwAo&ved=0ahUKEwj507G-o_qCAxX0pVYBHc6NBKgQ4dUDCBA&uact=5&oq=%E9%87%91%E6%98%8E%E6%98%8C%E4%BC%91%E9%96%92%E8%BE%B2%E5%A0%B4&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFemHkeaYjuaYjOS8kemWkui-suWgtDIKECMYgAQYigUYJzIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyBRAAGIAEMgQQABgeMgYQABgeGA8yBhAAGAUYHjICECYyHRAuGIAEGMcBGK8BGI4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSKkCUABYAHAAeAGQAQCYAV6gAV6qAQExuAEDyAEA-AEC-AEB4gMEGAAgQYgGAboGBggBEAEYFA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E7%9B%9B%E5%BE%B7%E8%BE%B2%E5%A0%B4&sca_esv=588287231&sxsrf=AM9HkKlVz6LUbtDvBs8ui-ExxZj8l5xmow%3A1701847387201&ei=WyFwZYfwC_al2roP_s22qAo&ved=0ahUKEwjHiefHo_qCAxX2klYBHf6mDaUQ4dUDCBA&uact=5&oq=%E7%9B%9B%E5%BE%B7%E8%BE%B2%E5%A0%B4&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDOebm-W-t-i-suWgtDIKECMYgAQYigUYJzIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyBRAAGIAEMgQQABgeMgQQABgeMgYQABgFGB4yAhAmMh0QLhiABBjHARivARiOBRiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUiqAVAAWABwAHgBkAEAmAF1oAF1qgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEB4gMEGAAgQYgGAboGBggBEAEYFA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E5%A4%A7%E8%8F%81%E4%BC%91%E9%96%92%E8%BE%B2%E5%A0%B4&sca_esv=588287231&sxsrf=AM9HkKmumb1LwSSCurQa6XITBnNVh4J_jw%3A1701847403887&ei=ayFwZby_Nbaw2roP8cq4sAo&ved=0ahUKEwj8oOHPo_qCAxU2mFYBHXElDqYQ4dUDCBA&uact=5&oq=%E5%A4%A7%E8%8F%81%E4%BC%91%E9%96%92%E8%BE%B2%E5%A0%B4&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEuWkp-iPgeS8kemWkui-suWgtDIKECMYgAQYigUYJzILEC4YgAQYxwEYrwEyBRAAGIAEMgQQABgeMggQABgFGB4YDzICECYyGhAuGIAEGMcBGK8BGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSKoCUABYAHAAeAGQAQCYAWGgAWGqAQExuAEDyAEA-AEC-AEB4gMEGAAgQYgGAboGBggBEAEYFA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E7%B6%A0%E8%B0%B7%E8%BE%B2%E5%A0%B4&sca_esv=588287231&sxsrf=AM9HkKn0SMOBW4vOUmdBx8N8rw-4XveVng%3A1701847419085&ei=eyFwZaXDBOXO2roPnIO9yA0&ved=0ahUKEwjl7IDXo_qCAxVlp1YBHZxBD9kQ4dUDCBA&uact=5&oq=%E7%B6%A0%E8%B0%B7%E8%BE%B2%E5%A0%B4&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDOe2oOiwt-i-suWgtDIKECMYgAQYigUYJzIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyBRAAGIAEMgIQJjIdEC4YgAQYxwEYrwEYjgUYlwUY3AQY3gQY4ATYAQFIkgJQAFgAcAB4AZABAJgBswGgAbMBqgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEB4gMEGAAgQYgGAboGBggBEAEYFA&sclient=gws-wiz-serp
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如樹梅、百香果。這裡的青蛙生態豐富，擁有台灣31

種青蛙中的13種，與眾多蕨類植物共生，形成獨特景

觀。農場景致優美，空間寬敞，是放鬆心情、親近自

然的絕佳去處。 

華新二

路80號 

栽種了樹梅和百香果等經濟

作物。農場的另一大特色是

其豐富的青蛙生態。 

9 

築夢工

場生態

農場 

築夢工場生態農場，是一個結合生態農業與休閒教

育的多功能空間。這裡不僅提供生態農場的體驗，還

有露營區和 DIY 體驗活動，讓訪客親手製作、學習

與自然共生的樂趣。 

湯怡楓 

0933237428 

基隆市

七堵區

泰安路

155-18

號 

草皮區 販賣部：飲水機、飲

料、冰箱、簡餐、烤肉餐 衛

浴 

營火晚會、假日學校、

野地冒險、原野探索

體 

60人 無 

10 
大牛稠

山河居 

大牛稠山河居，位於瑪陵坑大同街，得名於地名與農

場主人姓氏的輩分。這是一個歷史悠久的家族農場，

已由第七代農場主人經營。曾以種植地瓜、水稻、製

作茶葉為主，近年轉型為休閒農業。農場特色為煥然

一新的歐式建築，在基隆山區非常罕見。園內還有60

年歷史的土角厝和枕木登山步道，提供遊客古風與

自然的雙重體驗。 

闕進益 

0933095781 

基隆市

七堵區

大同街

58號 

保留了枕木登山步道，提供

獨特的歷史與自然體驗。這

個風格獨特、富有情趣的農

場，是探索傳統農業與自然

景觀的絕佳地點。 

食農美食、菜園解說、

季節農產品食農課程 
60人 無 

 

  

https://www.google.com/search?q=%E7%AF%89%E5%A4%A2%E5%B7%A5%E5%A0%B4%E7%94%9F%E6%85%8B%E8%BE%B2%E5%A0%B4&sca_esv=588287231&sxsrf=AM9HkKk4T16og3z1h2Satu9oMBOElG-83Q%3A1701847431495&ei=hyFwZYzPHezR2roPucq7uAo&ved=0ahUKEwjMrvbco_qCAxXsqFYBHTnlDqcQ4dUDCBA&uact=5&oq=%E7%AF%89%E5%A4%A2%E5%B7%A5%E5%A0%B4%E7%94%9F%E6%85%8B%E8%BE%B2%E5%A0%B4&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGOevieWkouW3peWgtOeUn-aFi-i-suWgtDIKECMYgAQYigUYJzIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyBRAAGIAEMgUQABiABDIEEAAYHjICECYyHRAuGIAEGMcBGK8BGI4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSPEBUABYAHAAeAGQAQCYAWagAWaqAQMwLjG4AQPIAQD4AQL4AQHiAwQYACBBiAYBugYGCAEQARgU&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E5%A4%A7%E7%89%9B%E7%A8%A0%E5%B1%B1%E6%B2%B3%E5%B1%85&sca_esv=588287231&sxsrf=AM9HkKlbqe3x1dxNNE2LxX6VDEhHp6ggKw%3A1701847443881&ei=kyFwZcGnNfiM2roPx8CDwAo&ved=0ahUKEwiBverio_qCAxV4hlYBHUfgAKgQ4dUDCBA&uact=5&oq=%E5%A4%A7%E7%89%9B%E7%A8%A0%E5%B1%B1%E6%B2%B3%E5%B1%85&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEuWkp-eJm-eooOWxseays-WxhTIKECMYgAQYigUYJzIOEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyBhAAGB4YDzICECYyAhAmMh0QLhivARjHARiABBiOBRiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUiZAlAAWABwAHgBkAEAmAFioAFiqgEBMbgBA8gBAPgBAvgBAeIDBBgAIEGIBgG6BgYIARABGBQ&sclient=gws-wiz-serp
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轄區外食農教育相關之休閒農業業者盤點總表 

序

號 

單位

名稱 
單位介紹 聯絡人/電話 

聯絡

地址 
食農場域介紹 食農資源介紹 

容納

人數 
料理空間 

1 

福田園 

休閒農

場 

福田園休閒農場為臺北市第一家合法登記的休閒農

場，並在2011年1月成為臺北市第一家取得農委會休

閒農場服務品質認證。內以香草做為農場的發展主

軸，廣植各種香草植物，透過園區內的香草植物，延

伸至提供香草飲品、餐食，以及各種香草 DIY，如:

手作餅乾、香草茶。園內活動均結合觀察與動手體

驗，認識台灣農村飲食文化。 

陳怡彤 

02-28622145 

臺北市

士林區

菁山路

131 巷

18號 

福田園休閒農場長期對教育

體驗式的休閒農場有著期

望，希望能打造出能提供鄉

土教育的教育休閒農場。農

場特別安排有關植栽與親近

土地的活動，園區設有大型

教室3間，每間教室可容納90

人至160人。園內規劃團體套

裝組合活動十分豐富，每一

種主題活動均結合觀察與動

手體驗，運用五官觀察探究

自然之美，認識台灣農村飲

食文化。 

1.園區介紹: 

介紹園區竹子與香草

及園區地理環境。 

2.製作香草餅乾: 

帶領遊客認識園內香

草，並用香草製作餅

乾。  

3.生態賓果遊戲: 

園區準備生態賓果遊

戲，加強對竹子與香

草餅乾的認識。 

4.午餐-瓜仔飯 

用餐前，講師先帶領

參與者了解陽明山蓬

萊米的歷史發展以及

說明陽明山水質的不

同。 

5.鄉村 DIY 三選一: 

認識園內不同種類竹

子，並製作藍鵲竹笛、

竹水槍、竹蟬 

160

人 
無 

2 鄉村休 鄉村休閒農場位於內湖區五指山脈半山腰間，為臺 無 臺北市 鄉村休閒農場乃由世代務農 目前園區內設有三座 150 無 
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閒農場 北市合法休閒農場，具有戶外教學規劃的農業體驗

園區，園區內共有3間木造體驗教室，可容納100人以

上教學及會議使用。 

提供農業體驗、解說、花草蔬果植物的認識、DIY 活

動等，歡迎爸爸媽媽、阿公阿媽帶著小朋友一起來此

烤肉、窯烤地瓜。 

02-27966447 內湖區

大湖街

206號 

的傳統農家轉型，曾經是坡

地水田，後來改為觀光果園，

目前結合了農場周邊的自然

環境，並利用農場設施，營

造一處戶外教學的場所，假

日則是民眾體驗農事活動的

理想地點，不但可舒放筋骨，

亦可從中認識農業、體驗農

務，而成為兼重生態、人文

與體驗的多功能休閒農場。 

木造體驗教室，其中

包括現在深受小朋友

喜愛的甲蟲館，提供

了各類解說、DIY的體

驗活動。果園中栽植

了多種四季果樹，包

括火龍果、平地水蜜

桃、小蕃茄、百香果、

柚子、桶柑、柳丁、桑

椹等園區，盛產期可

供給民眾採收，品嚐

剛從樹上採下的鮮甜

滋味。 

人 

3 

白石森

活休閒

農場 

「白石森活休閒農場」位於內湖碧山路的白石湖社

區，是一家集合休閒、教育、生產、體驗四合一的戶

外教學園地，於2010年8月取得行政院農委會休閒農

場許可登記， 

無 

02-27943131 

臺北市

內湖區

碧山路

58號 

農場主人從事有機耕作逾20

年，平地種植特用植物，坡

地種柚子、蔬果等，其餘大

部分為原生林木區。 

園區將結合其空間與

設施，提供在地及傳

統藝文工作者，不定

時現場表演及 DIY 教

學。農場內的特用種

植物種類非常豐富可

提供教學，園區內的

香草植物可親手製作

餅乾、香藥草茶及臺

灣古早味的點心，為

您提供體驗農村野趣

的好地方。 

 

300

人 
無 
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4 

阿里磅

生態農

場 

園區內鋪設許多步道，讓民眾能親近自然。在學者專

家、志工、環保團體的合作與熱情參與下，以手作方

式進行基礎的環境維護，同時規劃各種有趣、寓教於

樂的體驗活動，讓訪客輕鬆渡假之餘，增進對土地的

認知和珍愛。 

王德昌 

02-26382745 

新北市

石門區

阿里磅

84號 

園區秉持「自然保育、低度

開發」的原則，使園區維持

淡水濕地與低海拔森林的生

態樣貌。同時以園區環境設

計並帶領日間與夜間的自然

體驗活動，分享自然韻律的

奧妙與美好。 

帶領遊客了解園區的

野菜，並進行採集及

料理 

400

人 
無 

5 

蕃婆林

休閒農

場 

蕃婆林休閒農場將傳統的農村生活與現代的樂活休

閒結合，打造出一個既有樂趣又富知識的大自然樂

園。除了觀賞當季花卉之外，還可選購健康無農藥的

蔬菜，也可以愜意地餵魚，更可在農場內用餐， 

鄭重修 

02-26362716 

新北市

三芝區

錫板里

番婆林

17鄰44

號 

蕃婆林休閒農場以無毒地瓜

和無毒蔬果栽種為主，園內

設有 diy 教室，教小朋友動

手體驗，包含親自體驗挖地

瓜、拔蘿蔔、採菜、拔玉米

等充分體驗傳統農村生活，

農家樂趣。 

食農教育農事體驗活

動(依季節性不同)及

園區生態導覽解說 

拔蘿蔔(11月~3月)，  

採玉米(5月底~6月)，  

挖地瓜(7月~12月)，  

搓山藥湯圓(因材料

製作費時，僅提供20

人以上團體預約) 

50人 無 

6 

好時節 

休閒農

場 

好時節農場位於桃園大溪，長期推動友善土地的循

環農業為目標，農場秉持友善耕作，生物多樣性豐

富，目前積極推動關於稻米、人道飼養蛋雞及國產大

豆的食農教育。好時節農場是合法立案休閒農場，也

通過環境教育場域認證及特色農場認證，場區設備

完善。 

陳平和 

03-3889689 

桃園市

大溪區

康莊路

三 段

225號 

1.幼兒園、小學、國中、高

中食農教育方案 

2.成人食農教育方案 

3.依照節氣規劃各種農作物

的食農教育方案 

1.國產大豆食農教育

（豆花、豆腐） 

2.稻米食農教育（插

秧、割稻、米食製作

等） 

3.產地到餐桌的食農

教育 

400

人 
可容納40人 

7 
千郁休

閒農場 

千郁休閒農場内有五百多種植物，占地六千坪。也有

很多寓教於樂的 DIY 活動，適合親友聚餐、生日宴、

烤肉、鄉村風森活婚禮婚宴、冬夏令營、校外教學、

無 

0905111918 

桃園市

蘆竹區

坑子里

千郁休閒農場附設的千郁莊

園景觀餐廳，美食美景、消

防及公安皆合格、是環保署

香草盆栽製作、彩虹

手工皂、搗麻糬、磨擂

茶、湯圓搓搓樂，為預

500

人 

有餐廳，不

提供民眾烹

飪 
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文康活動、班遊、親子遊、志工旅遊活動、共識營等。 八德二

路 288

號 

核定的綠色餐廳、獲衛生局

優等獎章、農委會遊程優等，

安心有保障，也是親友聚餐

喝咖啡聊是非放鬆休閒的好

地方 

約制。提供多項特色

石農遊程。 

8 

竹峰茗

茶休閒

農場 

竹峰茗茶休閒農場地處桃園蘆竹，座落於林口近郊

的台地紅土邊坡上。歷經四代傳承的百年茶園，種植

生產茶葉。近年來以古法創新研發自家特色茶品如

梔子花烏龍茶、相思炭焙茶及蜜香紅茶。在產製銷方

面，分別榮獲產銷履歷達人、五星級製茶廠與亮點茶

莊等獎項。 

無 

03-3241888 

桃園市

蘆竹區

坑子里

12鄰貓

尾 崎 1

號 

園區內有茶園及 DIY 教室，

同時也設有製茶的設備，讓

遊客能進行體驗 

1.茶園/生態導覽：茶

園及坑子溪環境生態

解說 

2.感官品茶體驗：各

式在地特色茶品感官

體驗 

3.手作擂茶體驗：農

家傳統手做擂茶飲品

體驗 

4.茶凍 DIY 體驗：用

自家茶品自製茶凍體

驗5.手作發糕體驗：

農家傳統手做發糕體

驗 

6.植物染布體驗：農

家傳統手做植物染布

體驗 

50人 無 

9 
麗野莊

園農場 

麗野莊園休閒農場為以傳統農村雞鴨稻為主題的

“農事體驗教室”，讓小朋友在休閒中體驗和學習，

在學習中得到樂趣。 

無 

0912592789 

宜蘭縣

宜蘭市

黎明一

路88號 

提供住宿場域搭配體驗活

動，也提供單日為履行，讓

民眾能參與。 

1.插秧體驗、米食 DIY 

2.控窯體驗 

3.洛神、筊白筍、檸

檬、桑葚採收 

40人 無 
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4.撿鴨蛋體驗 

10 
天山休

閒農場 

天山休閒創立於民國七十一年，原本為養豬農場，於

民國九十二年設立以豬為主題的休閒農場，農場四

周環境為一口袋型盆地，三面環山，為天送埤下湖所

在地。入口處有安農溪繞過，泛舟碼頭就在農場正門

口，鄰近為砌石田埂梯田純樸恬靜的地貌。 

無 

03-9844089 

宜蘭縣

三星鄉

天山村

下湖路

1號 

提供住宿場所，園區內擁有

森林生態區及激流泛舟，同

時提供多樣 DIY 體驗活動 

1. 豬農場體驗 

2. 蔥油餅製作 

採果體驗 

50人 無 

11 
三富休

閒農場 

三富休閒農場有豐富的自然生態環境，入夜有夜間

導覽可體驗。遊客可以搭配二日遊套裝行程，享用農

場特色晚餐、柚風主題下午茶或各式創意手作活動。

在春日螢火蟲季期間參與夜間導覽，皆有機會見證

螢光求偶秀，秋日文旦柚產季則可體驗採柚。 

張孟哲 

0988196117 

宜蘭縣

冬山鄉

中山村

新寮二

路 161

巷88號 

規劃階段，需搭配二日套裝

行程 

規劃階段，需搭配二

日套裝行程 
無 無 
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基隆市食農教育相關之公協會盤點總表 

序

號 

單位

名稱 
單位介紹 聯絡人/電話 

聯絡

地址 
食農場域介紹 食農資源介紹 

容納

人數 
料理空間 

1 

社團法

人臺灣

永續鱻

漁發展

協會 

社團法人臺灣永續鱻漁發展協會透過產官學研的跨

領域合作，發展友善我國沿近海棲地環境的永續漁

業，以成就永續海鮮文化。 

白尚儒 

0975593571 

基隆市

仁愛區

成功一

路 125

號 

海上釣遊體驗、食魚海洋教

室、漁業生產觀摩、專業漁

獲前處理 

以本會發表之《永續

食魚教育五要點》與

《臺灣海鮮永續九原

則》為基礎原則，所開

發之各類課程/活動/

教案，繁不及備載。 

視活

動規

模與

地點

而定 

視活動規模

與地點而定 

2 

基隆市

傳統文

藝農業

協會 

位於基隆暖暖山區的基隆市傳統文藝農業協會，當

地多雨的氣候條件相當適合種植「藍染」染料植物

「大菁」，是一處完整保存臺灣藍染傳統製造流程的

基地，展開了暖暖地區藍染產業文化復興之路，並自

112年起轉型為「經濟型」的藍染體驗及食農教育遊

程計畫。 

王國緯 

02-24572869 

基隆市

暖暖區

東勢街

100之1

號 

基隆市傳統文藝農業協會設

置友善種植農園，善用環境

優勢，推廣在地「食農教育」，

對於學童、青銀世代都是正

向循環發展。 

1.藍染體驗 

2.食農饗宴 

3.生態菁艷 

40人 無 

3 

基隆市

八斗子

產業觀

光促進

會 

基隆市八斗子產業觀光促進會為以結合有志於推動

社區營造、地方文化、特色產業、社會教育、生活美

學、及社區藝術展演等領域之專家學者、地方文史工

作者與社區居民，共同致力於推展相關活動，促進相

關領域的產業觀光、調查研究、生態保育、人才培育、

社區發展及合作交流以營造永續生存。 

陳明禎 

0958750563 

基隆市

中正區

八斗街

40號 

推動八斗子社區相關遊程，

讓民眾了解地方生態，親近

八斗子的海洋。 

1.八斗子藻樂趣 

2.薯榔染布 

3.小卷一夜干體驗 

40人 無 

4 
基隆區

漁會 

基隆市漁會現有會員4813人，由遠洋、近海漁船員及

船東等三大類會員組成，處理各項重要漁業事務，服

務漁民需求，並積極開創漁業新局。 

吳常媖 

02-24695516 

基隆市

中正區

環港街

5 號 A

建置食育專業教室，提供影

音教學和實作練習的空間，

讓學生和民眾能親身體驗魚

類的料理過程。 

1.邀請專家學者和海

洋大學教授，介紹基

隆當季在地魚貨的來

源、特性、名稱和挑選

50人 

具有食農教

育廚房，可

提供民眾進

行烹飪 
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棟2樓 方法 

2. 配合市政府舉辦

活動如鎖管季、啤酒

節（基隆）、山海大餐、

山海神廚（學生及校

廚的競賽） 

5 
基隆市

農會 

基隆市農會站在幫助農場的角色上，以政府提供相

關計畫經費的方式，協助政府辦理食農教育推廣活

動。 

劉書珊 

02-24567156 

基隆市

七堵區

明德一

路 149

號 

以媒合有需求之遊客、學校

單位與農場進行食農教育體

驗為主。 

每週兩次由農會派遣

相關講師至學校講

課。 

50人 無 

6 

正濱和

平島商

圈發展

協會 

協會成立於2021年9月，促進地方產業互助與合作，

帶動正濱和平島商圈共同發展，也與居民、學校及其

他單位合作，共同推動地方的食魚教室。 

曾正助 

02-24627683 

基隆市

中正區

中正路

517號 

利用食農教育 ABC 模式，讓

人們在吃魚的同時不再只是

吃魚，而是能夠與在地產業、

在地生活與在地文化進行連

結，同時也能夠學習餐桌上

這條魚的料理方式、生活模

式及專業知識，讓食魚的文

化更多學習的機會。透過食

魚課程一步步帶著堆疊出正

確的食魚觀念，最後應用到

往後的生活之中。 

依據課程需求，自由

轉換成繪畫、實驗、烹

飪等各式學習教室，

提供遊客專屬的深度

體驗課程。 

50人 
烹飪教室需

至社區進行 

7 

基隆市

七堵瑪

陵休閒

農業區

陵山區曾經是產煤重要礦區，還有礦坑遺址，及1座

70多年的焦炭窯。社區復刻了3座窯烤爐，在地小農

利用當地農村生產的食材與竹炭粉做出像焦炭般黑

嚕嚕的披薩，將特殊的食農及產業文化加入瑪陵的

林飛海 

02-24551795 

基隆市

七堵區

大華三

路42號 

瑪陵休閒農業區結合多所農

場形成複合式的食農教育場

域，食農教育課程可以配合

各農場特色課程結合走讀活

七堵瑪陵休閒農業區

盛產多種農產品，以

山藥、樹梅、綠竹筍和

桂竹筍等為主。 

50人 3座窯烤爐 
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發展協

會 

觀光遊程。 動，透過踩點行程規劃認識

不同農場品的生產過程。 

8 

基隆市

中山區

新建社

區發展

協會 

新建社區是一個小小社區，因碼頭擴建將沙灘填土

成為平地，與仁愛區、安樂區僅一線之隔，「千歲綜

藝團」是社區的藝文特色，「手工饅頭」是社區的產

業特色，「無菸公園–3D 彩繪廊道」是遊客觀光拍照

秘境。 

簡秀月 

02-24220901 

基隆市

中山區

成功二

路26號

2樓 

100年成立老人認養的蔬食

農園，不斷維護整理，是居

民活動娛樂的好場所。110年

經由環境調查及入口意象綠

美化將此處重整規劃，吸引

居民就近活動遊樂，111年持

續維護整理蔬食農園及無菸

彩繪公園為環境綠美化的環

境教育場域。 

1.手作養生饅頭： 

透過低碳飲食概念配

合國人的飲食習慣及

營養需求製作手工饅

頭及五穀豆漿。採取

自然原態食材、多樣

化的色、香、味的營養

美食引入食品衛生安

全觀念。 

2.綠色下午茶： 

課程安排居民從種植

香草到製作成茶包。 

100 

人 

爐具數量

x1、可容納

人數:5、空

間大小約5坪 

9 

基隆市

七堵區

瑪西社

區發展

協會 

基隆市七堵區瑪西社區常年推廣礦坑文化探索、煤

車手作文創及觀魚步道小旅行，還開發礦工便當及

焦炭披薩窯等食農教育，打造成為瑪陵休閒農業區

農村生態旅遊新亮點 

杜秀珍 

02-24558675 

基隆市

七堵區

大華三

路86之

1號 

112年建立完成、與瑪陵休閒

農業區遊客中心相連、是非

常完整的食農教育廣場、明

年將正式活化。 

目前正在規劃中、明

年將會實施 
80人 

80人 烤披薩

窯 X 3座 

10 

七堵區

瑪東社

區發展

協會 

與鄰近學校、相關民間單位合作食農教育。並利用河

川場域，建立農民種植無農藥約定，並協助銷售。 

陳祈全 

0932206117 

基隆市

七堵區

大同街

60-1號 

以社區發展協會為活動場

域，並利用周圍的河川及農

地作為食農場域。 

主要透過共餐方式，

推動綠色飲食、在地

魚類、在地農場的認

識 

40人 無 

11 

基隆市

暖暖區

過港社

八斗社區成為基隆第一個漁村型態的「農村再生社

區」。八斗子漁村目前仍是漁產重鎮，擁有龐大的漁

業產值，其傳統漁法如棒受網、一支釣等技藝一直以

吳麗美 

02-24588802 

基隆市

暖暖區

過港路

八斗社區長期推廣食魚教

育，以漁村媽媽料理為特色，

結合樂齡學習的目的，就社

主打在地海鮮飲食，

包含小卷、吻仔魚、一

夜干等，並串聯地方

40人 無 
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區發展

協會 

來都得以保存和傳承，成為當地文化的一部分。 54號 區發展協會設立了食農教育

教室，不僅提供了學習食農

知識的平台，更是一個促進

社區互動、傳承文化的重要

場域。 

遊程提供民眾體驗。 

12 

基隆市

中正區

平寮社

區發展

協會 

平寮社區長年致力推動高齡長照課程，也接待其他

團隊進行地方遊程導覽。平寮社區利用和平島在地

特色辦理多元海洋教育課程及食魚教育課程，也培

養地方講師。 

許麗英 

02-24633931 

基隆市

中正區

平二路

26號 

以社區發展協會為主要空

間，共有兩層樓，一樓以高

齡長照課程為主，二樓則為

多功能使用，食魚課程可以

讓較多的人來體驗 

1.鎖管米粉 

2.紅目鰱 

3.條紋豆娘魚 

60人 

具有中央廚

房，但無對

外開放 

13 

基隆市

中正區

社寮社

區發展

協會 

社寮社區內設有海遊學堂，提供多種食魚教育課程，

並有社區講師及海洋大學師生進駐協助。 

劉維城 

02-24635777 

基隆市

中正區

和一路

86 號 2

樓 

以一樓為主要課程空間，空

間擁有基本課程設備，能開

放瓦斯爐烹飪。 

1.鎖管米粉 

2.螃蟹課程 
20人 

以瓦斯爐烹

飪為主 

14 

基隆市

中正區

長潭社

區發展

協會 

長潭社區發展協會鄰近潮境公園，社區利用在地特

色發展地方遊程，並讓民眾體驗一夜干製作。 

詹天賜 

02-24691475 

基隆市

中正區

北寧路

516 巷

13號 

遊程讓民眾到戶外進行自然

踏查，了解地方的生態，而

一夜干體驗則到食魚教室進

行體驗。 

1.午仔魚一夜干 30人 無 

15 

安樂區

內寮社

區發展

協會 

社區認養了農田，作為食農環境教育園區，開放鄰近

中小學及其他單位來進行體驗。 

廖恭毅 

0938-326828 

基隆市

安樂區

武隆街

103 巷

57弄48

號 

食農教育在社區扎根，藉由

耕種體驗活動，認識食物與

土地之關聯性 

1.耕種體驗 50人 無 



13 
 

 

轄區外食農教育相關之公協會盤點總表 

序

號 

單位

名稱 
單位介紹 聯絡人/電話 

聯絡

地址 
食農場域介紹 食農資源介紹 

容納

人數 
料理空間 

1 

溪山社

區發展

協會 

溪山社區發展協會食農教育致力於活水及親山的理

念，歷年來以「活水」及「親山」為中心，透過對百

年歷史的半嶺水圳的注水，透過改善農業環境，打造

慢活且享受山林風光的理想聚落。 

陳來香 

02-28413800 

台北市

士林區

至善路

三段87

號 

溪山社區食農場域匯聚當地

農民的智慧，提供多樣農產

品。能親身體驗耕作樂趣，

品嚐新鮮農產，共同參與食

農教育。 

透過學習基本種植知

識，學員掌握扦插、播

種、種植穴苗等技巧。

引領民眾深入有機農

田體驗農務樂趣。 

30人 無 

2 
新北市

農會 

文山農場，占地約22甲，玉水碧綠，山巒蓊鬱景緻優

美，是喧擾都市中的桃花源，近年配合政府發展休閒

農業，轉型為休閒農場，堅守取之自然、用之自然的

環保理念，取得有機茶園認證，推廣生態平衡指標活

動-夜探螢火蟲，同時積極推廣品茗文化，歡迎遊客

造訪，親自體驗採茶、製茶、泡茶及結合生態型 DIY

等活動，透過自然生態的輪動，「茶香、花唱與閃閃

螢光」成就了農場美麗的景緻! 

王德培 

02-26667512 

新北市

新店區

湖子內

路 100

號 

有機茶文化之旅，設計採茶、

製茶、泡茶、喫茶體驗，及

多項綠色 DIY 或童趣 DIY。 

有機茶文化之旅，設

計採茶、製茶、泡茶、

喫茶體驗，及多項綠

色農業 DIY 及趣味

DIY。 

200

人 
百人烤肉屋 

3 
蘆洲區

農會 

蘆洲區農會是一個都市型農會，在現代化的城市中

推廣台灣的優質農業、農產品。本會設立蘆農樂活館

（農會超市）已行之有年，在2023年開幕的新館中，

除了持續推廣與銷售全台灣的農漁特產品外，也在

館內設置食農教室，結合當季、當令的食材不定期舉

辦食農教育活動。 

邱彥翔 

02-82820777 

#226 

新北市

蘆洲區

中山一

路 129

號 

本會食農教室位於蘆農樂活

館2樓，烹飪（料理台）及投

影機等設備一應俱全，適合

進行料理示範課程。本會會

不定期舉辦食農教育課程，

並在網路公開平台發布資訊

開放給一般民眾報名參加。

本會不定期結合樂活

館銷售之農漁特產

品，以新鮮食材為主

題設計食農教育課

程，邀請本地或專業

講師，透過示範或體

驗教學，教育在地居

20人 

電磁爐台、

電烤盤、電

烤箱、電

鍋、水波爐

等，場域約

可容納16

人、20人會
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如需租用場地舉辦活動，請

洽本會推廣部。 

民有關食材的來源、

利用及相關營養知

識。 

略顯擁擠。 

4 
汐止區

農會 

屬於都市型農會，作物有桂竹筍、竹筍、茶葉、山藥

等作物，亦於每年三月、七月底於本會附設休閒中心 

王雍舜 

02-26416666 

#252 

新北市

汐止區

新台五

路一段

207號 

汐止農會休閒中心本為倉

庫，後來重新規劃後，適合

綠色照顧班、家政班、銀髮

族及各式活動之場域，場地

旁有兩塊田，合計接近一分

地，目前以水田水稻及旱田

蔬菜輪作。 

有機製茶、插秧、割

稻、採竹筍、桂竹筍等

體驗、四健夏令營，家

政食農相關活動，供

銷部展售會暨食農教

育活動。 

80-

100

人 

無 

5 
泰山區

農會 

古乙伯泰山苦茶油館 

「古乙伯」深信低溫壓榨的製法是唯一好油的保證，

遵循古法技藝傳承一滴一滴的積累。 細心照料山頭

的苦茶樹，在土壤節氣的滋養下，一年一採，粒粒挑

選，在古乙伯夫婦汗流浹背地翻炒下， 成就手上這

份冷暖甘甜的油品。 「祖先的智慧，傳統的生產技

藝，千年的傳承」我們堅持唯一的健康好油，陪伴您

身邊。 

胡金福 

0930276399 

新北市

泰山區

大科路

708 號

之1 

朋友小聚、親子同樂時光的

休閒體驗小旅程 

「食」、「農」、「遊」 泰

山趣 

直接前進台灣在地產

銷履歷認證的古乙伯

苦茶園場，長期與各

地優良的小農契作，

建立良好穩定的循

環。 

有別於以往都市購買

開架商品模式，古乙

伯提供具有教育且貼

近自然環境空間，為

北部唯一開放式的自

然苦茶園場。 

探索苦茶籽價值、現

場榨油展示、品嚐苦

30人 有烹飪空間 
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茶油美味料理、感受

土地賦予的美好、團

體多方交流料理。 

6 
金山區

漁會 

金山區漁會民國65年6月政府實施「台灣省漁會合併

方案」，石門區漁會漁業經濟條件不足依規定合併於

金山區漁會，後101年台北縣政府升格，更名為新北

市金山區漁會。 

民國91年10月行政院農業委員會漁業署准補助金山

區漁會於磺港漁港鑿井經費，成功鑿取優良碳酸溫

泉水源，94年1月磺港漁港計畫變更， 96年1月申請

會館建照，100年如期完工，於101年3月7日金山區漁

會磺港漁港休閒漁業會館落成典禮，並由金山區漁

會與遠東鐵櫃鋼鐵廠股份有限公司合作經營，展現

旅遊休閒好聚點 

無 

0224981141 

新北市

金山區

磺港路

323號 

中角國小配合辦理 無 50人 無 

7 
五結鄉

農會 

五結鄉農會之夢田觀光米廠，多年來辦理相關食農

教育各項活動內容，主要是以稻米產業為主，活動時

間從2小時至6小時都有 

陳哲森 

03-9501161 

#224 

宜蘭縣

五結鄉

五結中

路2段7

號 

食農教育場域包括田間生態

導覽解說,插秧體驗,米食

DIY 體驗,工廠台灣米認識,

農村社區認識等 

食農教育資源來自於

五結鄉的稻米產業，

結合產銷班及家政班

的資源及農業推廣人

員的通力合作下，辦

理稻米相關產業的食

農教育活動 

100

人 

卡式爐，瓦

斯爐，可容

納人數約100

人 

8 

新北市

食農教

育推廣

協會 

我們是由媒體工作者、有機農友、餐飲從業人員所發

起的團體；希望針對學童、親子等，開辦不同食農主

題的教育活動；同時也推廣食在當季、吃在當地的健

康飲食觀念。 

讓孩子們有地方可以去，是我們的希望。 

林哲民 

0968650859 

新北市

淡水區

頂田寮

路58號 

料理示範、食農課程、食農

體驗 

園藝治療課程、親子

食農動手做課程、學

童農務體驗課程、陽

台綠手指課程 

80人 

場域約3000

坪，可容納

約80人 
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9 

新北市

淡水休

閒農業

協會 

新北巿淡水休閒農業協會，為帶動農業在地生產生

活生態發展推動社區交流共學成長，促成同業異業

策略聯盟，成為民間及公部門的世代前進的力量。歷

年來曾舉辦生態文化夏令營、滬尾蘿蔔祭等活動，近

年來培育人才，研究地方茶文化、流域文化，開發產

業體驗旅程、生態復育工作假期、小農生活巿集、流

域走讀與食農教育等工作。經營據點位在淡海新市

鎮唯一僅存的農家歷史建築公司田溪程氏古厝（三

合院）。 

姚莉亭 

0910093607 

新北巿

淡水區

中山北

路一段

212 巷

26 號 6

樓 

淡水原豐農場-農事體驗/三

芝香草園圃-香草裁培與應

用/亞東科大淡水校區-育成

產學園區香草園/程氏古厝-

農宅建築與農產手作遊程 

超田農力體驗/公司

田溪生活巿集/流域

書巿食農小巿集/淡

水茶金之秘 

40人 

古厝有簡易

小廚房，可

供輕食使

用，基本微

波爐／電磁

爐／烤箱／

電鍋等，可

加熱食物。

其他場域有

炊具不同 
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基隆市食農教育相關之大專院校盤點總表 

序

號 

單位

名稱 
單位介紹 聯絡人/電話 

聯絡

地址 
食農場域介紹 食農資源介紹 

容納

人數 
料理空間 

1 

國立臺

灣海洋

大學 

食安保健食品的消費者溝通 
龔瑞林 

0912-572458 

基隆市

中正區

北寧路

2 號 食

科系館 

具有100坪教室空間，設有教

學區及烹飪區，具有完善的

設備及專業食農講師 

系所內具有頂尖食品

科學師資，針對食農

教育活動領據具備高

度專業性及具備豐富

教材與實作課程 

50人 

具有完善烹

飪空間與實

作設備 

2 

德育護

理健康

學院 

校園舉辦多種食農教育課程，也設有廚房提供料理

烹飪 

無 

02-24372093 

基隆市

中山區

復興路

336號 

具有大型食農教育教室，並

設有廚房，具有完善的烹飪

設備 

辦理食農教育體驗活

動，由老師示範料理

教學後，參與的學童

就完全自己動手，讓

學童體驗「自做自食」

的樂趣。  

120

人 

具有完善烹

飪空間與實

作設備 

 

  



18 
 

基隆市食農教育相關各級基隆市中小學盤點總表 

序

號 

單位

名稱 
單位介紹 聯絡人/電話 

聯絡

地址 
食農場域介紹 食農資源介紹 

容納

人數 
料理空間 

1 

仁愛區

成功國

小 

基隆市成功國小推動食農教育已三年，由陳怡君校

長帶領全校師生一起進行。 

游文霓 

02-24313939 

#20 

基隆市

獅球路

六號 

食育教室進行食農教育 diy

相關活動，而農作田園主要

以田地、美植袋與栽種盆，

依季節進行種植。 

1.高麗菜課程，認識

高麗菜-種植高麗菜-

製作高麗菜料理(高

麗菜水餃、高麗菜卷、

翠炒高麗菜)等課程

活動 

2.黃豆課程，認識黃

豆-種植黃豆-製作豆

類料理(日式豆腐丸

子、豆腐冰淇淋、手作

豆花等)等課程活動 

3.小卷課程，認識基

隆在地漁獲-捕撈小

卷的季節與方式-製

作小卷料理(蔥蛋小

卷、小卷 pizza、饗卷

沙拉等) 

食魚

教室

約30

人，

田園

約80

人 

14臺電磁

爐，6臺烤箱

等，30人，

約50坪 

2 

七堵區

五堵國

小 

校園內有一處小農場，由對種植蔬果有興趣的老師

帶領學生進行鬆土、種植、澆水、抓蟲等農務，不但

可增長知識，更可體驗農夫辛勞，養成珍惜食、不偏

食的好習慣。 

蔡青芳 

02-24511457 

#32 

基隆市

百一街

25號 

校園內有一處小農場，由老

師帶領學生種植一些蔬果 
無 30人 無 

3 七堵區 暖暖國小推展食農教育、有機生態教育，培養關心健 無 基隆市 農耕體驗友善土地，落實瑪 有機綠色生活的飲食 40人 具有食農教
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瑪陵國

小 

康、關懷生命、關愛大地的情懷。 02-24565663 七堵區

大成街

1號 

陵有機生態村。將廚房轉變

為食農教室，提供學生料理

的機會。 

體驗，關愛師生健康，

深耕友善土地觀念 

室能提供烹

飪 

4 

中正區

忠孝國

小 

校園種植多種雜糧作物，並結合基隆在地海鮮，透過

食農學堂讓學生體驗。 

無 

02-24622934 

基隆市

中正區

中正路

656 巷

150號 

建置校園食農學堂，提供學

生照顧作物、耕種機會。 
在地海鮮、小麥、紅藜 50人 無 

5 

中正區

八斗國

小 

八斗國小為海洋教育學校，期間承擔任環境教育及

能源教育衛星學生，學校設有自立午餐廚房，人員編

制有總務主任兼任午餐秘書，於112學年度爭取200

人次進行基隆市農會辦理之基隆市食農教育推廣體

驗，校內教師對於食動教育相當有熱誠。 

潘建祿 

02-24693391 

#31 

基隆市

中正區

北寧路

396 巷

52號 

體驗活動、導覽活動、教學

活動 
海藻、石花菜、披薩 

500

人 

卡式爐、烹

飪教室、披

薩窯 

6 

安樂區

隆聖國

小 

隆聖國小是基隆市邊陲學校，學生人數近兩百人，擁

有大片山坡林地，是所綠色學校。 

吳明德 

02-24311480 

#11 

基隆市

安樂區

武隆街

107號 

校園農場（移植袋耕作、田

耕、小溫室、魚蚓菜共生系

統。） 

春耕玉米、秋耕高麗

菜種植教學 
30人 無 

7 

中山區

中山國

小 

基隆市中山國小申請通過教育部「學美．美學—校園

美感設計4.0計畫」，藉由改造老舊廚房空間化身為

全校食農教育課程多元使用教室。 

無 

02-24223053 

基隆市

中山區

通仁街

28號 

中山國小食農廚房作為全校

食農教育課程多元使用的教

室，更可配合課程內容，進

行多元變化的校園環境，讓

校園成為全民美感共學之場

域。 

1.種植小番茄、高麗

菜 

2.烹飪課程 

40人 
有時農廚房 

提供烹飪 

8 

暖暖區

市立碇

內國中 

碇內國中設有小田園，並將食農教育融入創課課程

中。 

周珮琪 

02-24586105 

#31 

基隆市

暖暖區

205 源

碇內國中內有小田園，提供

學校師生場域進行體驗 

食農教育融入創客課

程 
30人 無 
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遠 路

152 巷

75號 

9 

七堵區

市立明

德國中 

明德國中內設職業試探中心，提供基隆市及外縣市

國中小入校體驗多元化職探課程。 

無 

02-24561274 

基隆市

七堵區

長興里

東新街

20號 

職探中心內設廚房，提供多

種烹飪課程或相關食農體驗

課程 

1.窯烤 Pizza 

2.鳳梨酥、蛋黃酥 

3.炒飯、炒烏龍 

多樣課程體驗 

50人 
是，具有大

型烹飪教室 

10 

中正區

海大附

中 

海大附中養殖科推動食魚教育，致力讓大眾了解從

養殖場到餐桌的歷程，內也設有廚房提供料理。觀光

科內也設置多元烹飪空間，提供多元化的食農料理

課程。 

無 

02-24633655 

基隆市

中正區

祥豐街

246號 

觀光科及養殖科提供食農及

食魚課程。 

提供多元化課程，並

設置廚房提供料理體

驗。 

50人 
是，具有大

型烹飪教室 

11 

中正區

八斗高

中 

校園內設有多元彈性課程，如:廚房裡的科學，推動

食魚教育，並讓學生有實際料理的經驗。 

無 

02-24692366 

基隆市

中正區

新豐街

100號    

八斗高中設有多元彈性教

室，提供食魚教育課程使用 

1.食魚課程 

2.料理課程 
30人 

無廚房 

使用瓦斯爐

料理 

12 

信義區

私立培

德工家 

以餐飲科為主推廣食農教育 

吳佳嬅 

02-24652121 

#25 

基隆市

信義區

培德路

73號 

本校餐飲科有中西餐烘焙等

專業教室，課程多元結合理

論與實作課程。可容納人數:

每專業教室48人，同時可操

作兩場次，共計九十六人。

如為觀摩示範，可容納六十

人，同時進行兩場次總計一

百二十人。除可實作外，另

參加者可於餐廳進行理論或

品嚐課程 (可容納四十八

本校自行研發之課

程: 

1.當令節氣食材料理 

2.我愛吃台灣米，台

灣米食料理 

3.有機農業與在地食

材運用 

4.海洋資源保育與漁

產食材運用。 

5.在地食材與小吃探

專業

教室

48-

60

人，

同時

可開

放之

教室

兩

中西餐烘焙

等專業教室 
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人)。 究 

6.在地食材飲料調製 

7.北台灣食材探查 

間，

最多

120

人 
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基隆市食農教育相關之社教場館盤點總表 

序

號 

單位

名稱 
單位介紹 聯絡人/電話 

聯絡

地址 
食農場域介紹 食農資源介紹 

容納

人數 
料理空間 

1 
基隆社

區大學 

基隆社區大學秉持推廣終身教育、建構公民社會、推

動環境永續、攜手公益關懷等理念，與各方夥伴共同

發展前瞻行動。以教育方案、課程體驗、共創對話等

各種形式，融合在地文化保存、生態保護、城市發展、

社區營造...等多元議題，建構能因應大環境變動且

展現地方特色的終身學習環境。希望以立足在地、放

眼全球的視野，培養具高度素養的現代公民並共同

營造溫暖且進步的學習型城市。 

蔡素貞 

02-24322699 

基隆市

信義區

月眉路

250 巷

22號 

原暖暖苗圃之農場目前由本

校有機休閒農藝社承借經營

並推廣有機種植，可專案提

供食農教育服務。另月眉校

區之愛月農場可結合校內烹

飪教室辦理食農教育課程與

活動。 

四季農遊野菜文化工

作坊、食農×農事 生

活體驗工作坊、食魚

好文化-在地食魚文

化與教育、食農教育

田園樂(成功國小合

作方案)、蜂情萬種-

本土蜂種復育工作

坊...等 

40人 

6組單口爐

具、約30

人、約25坪 

2 

基隆市

家庭教

育中心 

~中心願景~ ★協助家庭增進生活知能 ★強化家庭

成員互助功能 ★建立家庭教育資訊平台 ★提供家

庭多元學習管道 ★增進家庭社會參與機會 ★建構

家庭終身學習能力 ★落實推動家庭教育課程 ★規

畫宣導多元文化教育 ★營造良好家庭關係品質 ★

結合各項家庭資源網絡 

無 

02-24271724 

基隆市

信義區

信二路

157號 

與多個單位維持良好合作估

縣，可以依據相關食農活動

需求安排適合場域 

具備優質合作講師，

可以依據食農活動需

求安排。 

20人 無 

3 

國立海

洋科技

博物館 

國立海洋科技博物館為教育部所屬社教場所，，是一

座兼具展示、教育、研究、蒐藏、休閒娛樂功能，以

激發觀眾「親近海洋、認識海洋、善待海洋」，並使

「海洋」得以永續發展為使命的博物館。 

王慎之 

02-24696000 

#8028 

基隆市

中正區

北寧路

367號 

生態廚房設置8組爐具，可供

30人以內各項烹飪活動，空

間約60平方米。 

辦理多項相關活動，

包含旬魚慢食，雙語

廚房，石花凍果凍花，

食魚教室等活動每年

約20場以上。 

視各

場館

及教

室而

定 

生態廚房 提

供30人以內

現場烹調活

動 

有機小農場 

介紹有機綠

色栽培 
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基隆市食農教育相關之公司/商業盤點總表 

序

號 

單位

名稱 
單位介紹 聯絡人/電話 

聯絡

地址 
食農場域介紹 食農資源介紹 

容納

人數 
料理空間 

1 

八爪魚

海洋休

閒有限

公司 

八爪魚海洋休閒有限公司是一家多元化的海洋休閒

企業，提供潛水、海釣、海上觀光和豐富的水上活動。

公司致力於打造極致海洋體驗，無論是潛入深海、垂

釣感受漁樂、或是在海上觀賞壯麗風景，一起感受海

洋的神奇之美。 

陳育華 

無 

基隆市

安樂區

安樂路

1段175

號2樓 

依據活動提供最佳海域選

擇，潛水活動，讓潛水愛好

者盡情沉浸於海底世界。海

釣活動，提供釣具與指導，

讓遊客體驗刺激的海上垂釣

樂趣。 

海域活動體驗過程中

將搭配對應的海域環

境、體驗內容專業老

師將介紹海洋環境保

護及食魚教育相關內

容。 

20人 無 

3 

岑品事

業股份

有限公

司 

石花菜的風華在北海岸再現，這項耗時費力的傳統

工作正面臨消逝，公司與海女婆婆合作致力於保留

石花菜的獨特滋味，為這門古老的海邊文化找到了

全新的延續方向！ 

黃偉傑 

無 

基隆市

信義區

培德路

75-1號

2樓 

無 
以石花菜為特色延伸

相關食農教育資源。 
20人 無 

3 

和平島

皇帝殿

食品坊 

藻樂趣，基隆海科館5樓的食農教育樂園。與老闆一

起發現來自世界各地的海藻美味，強調台灣在地與

進口特色，提供多達50種海藻饗宴。品味海藻火鍋，

體驗涮的藝術，同時探索食農之樂。 

楊麗玲 

02-24626844 

基隆市

中正區

平二路

22 號 1

樓 

餐廳場域除了用餐的空間，

也可以依據不同的課程活動

需求調整座位安排，及空間

對話。 

餐廳以藻類為主軸，

當中介紹透過立了的

認識及烹飪了解藻類

的食農教育。 

80人 
提供簡單的

烹飪器材 

4 

將風水

產有限

公司 

致力於推廣優質水產品，同時透過電商行銷縮減食

材與消費者的距離，從食魚教育出發，帶領消費者從

食材根源認識水產品的生產與保存運輸，強調烹飪

重要性，從生活拉近食魚教育的距離。 

吳尚澤 

02-24622192 

基隆市

中正區

海濱里

北寧路

無 

公司強調食魚教育推

廣，從水產品的生產

到品質挑選，同時著

重食魚料理教育。 

無 無 

https://www.twincn.com/Lq.aspx?q=%e5%9f%ba%e9%9a%86%e5%b8%82%e5%ae%89%e6%a8%82%e5%8d%80%e5%ae%89%e6%a8%82%e8%b7%af1%e6%ae%b5175%e8%99%9f2%e6%a8%93
https://www.twincn.com/Lq.aspx?q=%e5%9f%ba%e9%9a%86%e5%b8%82%e5%ae%89%e6%a8%82%e5%8d%80%e5%ae%89%e6%a8%82%e8%b7%af1%e6%ae%b5175%e8%99%9f2%e6%a8%93
https://www.twincn.com/Lq.aspx?q=%e5%9f%ba%e9%9a%86%e5%b8%82%e5%ae%89%e6%a8%82%e5%8d%80%e5%ae%89%e6%a8%82%e8%b7%af1%e6%ae%b5175%e8%99%9f2%e6%a8%93
https://www.twincn.com/Lq.aspx?q=%e5%9f%ba%e9%9a%86%e5%b8%82%e5%ae%89%e6%a8%82%e5%8d%80%e5%ae%89%e6%a8%82%e8%b7%af1%e6%ae%b5175%e8%99%9f2%e6%a8%93
https://www.twincn.com/Lq.aspx?q=%e5%9f%ba%e9%9a%86%e5%b8%82%e5%ae%89%e6%a8%82%e5%8d%80%e5%ae%89%e6%a8%82%e8%b7%af1%e6%ae%b5175%e8%99%9f2%e6%a8%93
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2號(海

事 大

樓) 

6 

富悠海

上旅遊

企業社 

提供多元水上活動、夜釣體驗、漁獲料理品嘗及東北

海域探索等活動。依據想體驗的遊程內容跟隨專業

隨船教練來場有趣的親海體驗，當中包含夜釣小卷

及魚獲料理，透過水上活動及海上遊程探索海洋的

奧秘同時來場布一樣的食魚教育之旅。 

張博硯 

02-24247789 

基隆市

信義區

深溪路

81 巷 6

號地下

一層 

專業船舶及海洋活動體驗設

備， 可以依據課程需求選擇

最佳的活動海域及食魚體驗

活動。 

體驗夜釣小卷的濾去

輯，現場烹飪現釣魚

獲並品嘗第一手的鮮

美。 

30人 無 

7 

微風釣

遊企業

社 

微風釣遊企業社專營海釣與食魚教育，提供安全專

業的海上體驗。在微風中垂釣，捕獲大魚樂趣；同時，

我們致力於推廣食魚教育，讓您在海洋之旅中，深刻

認識食材的來源和價值。 

吳昆達 

無 

基隆市

中正區

北寧路

369 巷

40 號 1

樓 

專業船舶及海洋釣活動體驗

設備。 

海釣體驗及認識各式

水產品，教練依據當

天魚獲調整解說內

容，易起來場說走就

走的海釣食魚教育

巴。 

30人 無 

8 

龍之心

海上旅

遊企業

社 

基隆北海岸娛樂漁船，提供專業的海洋解說及各式

海洋體驗活動，跟著船隻來場布一樣的食魚教育體

驗，透過與海洋生物近距離的接觸，更加了解不同季

節及海域的水產品分布。 

陳人麟 

0952757262 

基隆市

中正區

調和街

29 巷

72-1號

2樓 

娛樂漁船船舶空間適合海上

旅遊相關活動。 

依照實際海況及航行

區域由解說員說明現

場的魚種分布及海域

狀況，從海上來場新

奇的食魚教育體驗。 

30人 無 

9 

騰瑞海

上旅遊

企業社 

娛樂漁船登船體驗，主要航行範圍為北海岸海域，可

承接海釣活動，船上品嘗現撈海產。 

林重君 

無 

基隆市

中正區

觀海街

22 號 5

樓 

娛樂漁船船體空間 
海釣行程品嘗現釣海

產美味 
30人 無 
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10 
阿九鯊

魚店 

早期因為鯊魚不易處理，但九叔吳正欽運用鯊魚全

身，除了製作鯊魚煙，還將鯊魚肉川燙後由炸成魚

塊，形成美味的鯊魚羹，搭配鯊魚骨，煮成羹湯。還

有將鯊魚皮做成口感 Q 彈的鯊魚凍，以創意料理增

加魚身價值。 

陳美珠 

02-24621447 

基隆市

中正區

社寮里

和一路

37號 

餐廳可根據課程需求調整空

間規劃，餐廳四周牆面有黏

貼鯊魚相關食魚教育知識海

報。 

以鯊魚為主軸從認識

鯊魚食魚教育道料理

品嘗。 

20人 

簡單小廚房

可供油炸或

水煮。 

11 

新零售

主題餐

坊 

以和平島本港水產品為特色，推出霸王海鮮麵，從一

碗麵的故事解說當地魚貨特色，從品嘗出發從味蕾

體驗一次幸福的食魚教育課程。 

林可惠 

0968807298 

基隆市

中正區

和一路

119號1

樓 

以餐廳空間為主，可以依據

活動需要調整。 

以基隆和平島本港海

鮮出發，認識當地魚

獲。 

20人 

簡單小廚房

可進行料

理。 

12 

藍媽媽

海藻食

品行 

藍媽媽海藻食品行引進獨特的青苔水餃，以腸滸苔

為主，這種綠藻植物豐富含有人體所需的各種營養

素和礦物質，特別是高鐵含量。傳統中的「綠潮」海

藻，我們以創新方式呈現，結合天然健康與美味，為

您提供新穎且營養豐富的海藻美食體驗。 

藍秀鳳 

02-246271 

基隆市

中正區

平一路

50 號 1

樓 

以餐廳空間為主，可以依據

活動需要調整。 

以青苔為主軸的包水

餃食農體驗，介紹地

方漁村特色料理及故

事。 

40人 

簡單小廚房

可進行料

理。 

13 

小鮮肉

優質肉

品海鮮

專賣 

小鮮肉優質肉品海鮮專賣，致力於食農領域，提供品

質卓越的肉品和新鮮海鮮。我們深知食農的重要性，

因此選擇性用心挑選源自可靠農場的食材，確保您

的每一餐都是健康、美味的饗宴。与小鮮肉同行，感

受食農的樂趣，品味純正、健康的農產美味。 

楊恭一 

0929890202 

基隆市

仁愛區

南榮路

44號 

依據活動需求可以安排適合

的活動空間。 

多樣化的水產品，課

程主軸為在地當季水

產品為主軸，搭配烹

飪技巧與海鮮選擇技

巧，生活化體驗食魚

教育樂趣。 

30人 
簡易廚具可

供烹飪 

14 水村坊 

「水村坊」由國立臺灣海洋大學教育研究所的學生

創立，旨在結合海洋學術與教育專長，建構以趣味體

驗學習為主軸的教育課程，期盼用貼近感官與加強

實作的方式，提高學生接觸科學知識的興趣，並從中

導入永續海洋的概念。為此，水村坊設計了一套結合

賴信村 

0921274121 

基隆市

中正區

北寧路

2號(海

事大樓

依據活動需求可以安排適合

的活動空間。 

豐富食魚體驗課程：

厚殼仔魚、台灣鯛、鎖

管、櫻花蝦、螃蟹等完

整體驗課程資源 

60人 
簡易廚具可

供烹飪 

https://www.google.com/search?q=%E9%98%BF%E4%B9%9D%E9%AF%8A%E9%AD%9A%E5%BA%97+%E5%85%AC%E5%8F%B8&sca_esv=583240805&sxsrf=AM9HkKkxgKU-kNUN7glM6n4pNylH5mf4jw%3A1700196861428&ei=_fFWZYLRGfOP2roPvomH2As&ved=0ahUKEwjCw-TvnsqCAxXzh1YBHb7EAbsQ4dUDCBA&uact=5&oq=%E9%98%BF%E4%B9%9D%E9%AF%8A%E9%AD%9A%E5%BA%97+%E5%85%AC%E5%8F%B8&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFumYv-S5nemviumtmuW6lyDlhazlj7gyBRAhGKABMgUQIRigAUiUFlDyAVjRE3ABeAGQAQCYAXagAYUFqgEDNS4yuAEDyAEA-AEBwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICCBAAGIAEGKIE4gMEGAAgQYgGAZAGBA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.twincn.com/item.aspx?no=85220477
https://www.twincn.com/item.aspx?no=85220477
https://www.twincn.com/item.aspx?no=85220477
https://www.google.com/search?q=%E6%96%B0%E9%9B%B6%E5%94%AE%E4%B8%BB%E9%A1%8C%E9%A4%90%E5%9D%8A&sca_esv=583240805&sxsrf=AM9HkKkFpQDBybvnPw6nAij4eZnNZn0KEw%3A1700196870879&ei=BvJWZeKYNaq52roP2bK-qAY&gs_ssp=eJwBTwCw_woNL2cvMTFqazQ3YmJnMjABOiUweDM0NWQ0ZjAyNmM4MGM0MWI6MHhmZmNiMTY5MjFjZmNmNDQyShXmlrDpm7bllK7kuLvpoYzppJDlnYqa_B5f&oq=%E6%96%B0%E9%9B%B6%E5%94%AE&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCeaWsOmbtuWUrioCCAMyBRAAGIAEMg4QLhivARjHARiABBiOBTIFEAAYgAQyCxAuGIAEGMcBGK8BMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAESMw_UABY0ilwAHgAkAEAmAFpoAGlCKoBBDEwLjK4AQHIAQD4AQHCAggQABiABBixA8ICDRAAGIAEGIoFGLEDGEPCAgoQABiABBiKBRhDwgIEECMYJ8ICChAjGIAEGIoFGCfCAgsQABiABBixAxiDAcICERAuGIAEGLEDGIMBGMcBGNEDwgIREC4YgAQYsQMYxwEYrwEYjgXCAg4QABiABBiKBRixAxiDAcICFBAuGIAEGLEDGIMBGMcBGK8BGI4FwgIIEAAYgAQYogTCAg0QLhiABBiKBRixAxhDwgIQEC4YgAQYigUYsQMYgwEYQ8ICFhAuGIAEGIoFGLEDGIMBGMcBGNEDGEPCAggQLhiABBixA8ICChAuGIAEGIoFGEPCAgsQLhiABBixAxiDAcICCBAAGIkFGKIEwgIHEAAYgAQYCuIDBBgAIEGIBgE&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E5%B0%8F%E9%AE%AE%E8%82%89%E5%84%AA%E8%B3%AA%E8%82%89%E5%93%81%E6%B5%B7%E9%AE%AE&sca_esv=583240805&sxsrf=AM9HkKllv7_CfB-3X0w_OZvfMq_TDj9e8A%3A1700198022777&ei=hvZWZbmQL5fg1e8PmMmz2Ao&ved=0ahUKEwi568eZo8qCAxUXcPUHHZjkDKsQ4dUDCBA&uact=5&oq=%E5%B0%8F%E9%AE%AE%E8%82%89%E5%84%AA%E8%B3%AA%E8%82%89%E5%93%81%E6%B5%B7%E9%AE%AE&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG-Wwj-muruiCieWEquizquiCieWTgea1t-murjICECZIkkJQ2hVY9j5wAXgBkAEAmAGuAaAB-A2qAQQxMy42uAEDyAEA-AEBwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICCBAAGIAEGKIE4gMEGAAgQYgGAZAGCg&sclient=gws-wiz-serp
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海洋科學、海洋文化及海洋藝術的「海洋盒子系列課

程」，期望以推廣「知海．愛海．親海」的理念，逐

步提升全民的海洋素養。 

丙 棟

313室) 

 


